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Dofinansowanie do turnusu rehabilitacyjnego
PFRON przystuguje wytacznie osobom, ktore posiadajg orzeczenie o niepelnosprawnosci,
orzeczenie rownowazne lub orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci. Glownym celem
takiego turnusu dla osoby niepetnosprawnej nie jest stricte leczenie, ale szeroko

rozumiana poprawa kondycji psychofizycznej pacjenta.

Turnus zatem zawiera elementy wypoczynku, ¢wiczenia i zabiegi lecznicze, ale takze
powinien stymulowac rozwoj psychiczny oraz rozwija¢ umiejetnosci spoteczne. Podczas
turnusu sg organizowane réznorodne zajecia, ktoére maja pomdc osobie niepetnosprawne;j
lepiej funkcjonowaé w rozumieniu holistycznym. Aby turnus rehabilitacyjny mogt zostaé
zorganizowany, grupa musi liczy¢ co najmniej 20 os6b, a czas pobytu na turnusie nie moze
by¢ kroétszy niz 14 dni. Dofinansowanie PFRON do turnusu rehabilitacyjnego moze by¢
przyznane osobie niepelnosprawnej raz w roku kalendarzowym. Turnus musi si¢ odby¢ w tym
samym roku, w ktorym przyznano dofinansowanie. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze osoba
zainteresowana wyjazdem samodzielnie wyszukuje dla siebie o$rodek, do ktérego chce sie
uda¢ na turnus. Warunkiem jest spetnieniec wymogoéw formalnych przez organizatora turnusu
oraz zgodno$¢ turnusu ze wskazaniami lekarza.

Jak uzyska¢ dofinansowanie do turnusu rehabilitacyjnego PFRON?

Pierwsza rzeczg jest ztozenie we wlasciwym we wzgledu na miejsce zamieszkania
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) lub Miejskim Os$rodku Pomocy Spoteczne;j
(MOPS) dwoch wypetnionych formularzy. Pierwszym z nich jest ,,WWniosek o przyznanie
dofinansowania ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym,,. Taki druk mozna
otrzyma¢ w PCPR/MOPS, w siedzibach organizacji zajmujacych si¢ pomoca osobom
niepetnosprawnym oraz znalez¢ do pobrania w internecie.

Drugim niezbednym dokumentem jest ,,WWniosek lekarza o skierowanie na turnus
rehabilitacyjny,,. Taki wniosek wypelnia lekarz, pod opieka ktorego pozostaje pacjent. We
wniosku musi znalez¢ si¢ wskazanie lekarza, ze niepelnosprawny powinien wyjecha¢ na
turnus z opiekunem, jesli tylko istniejg do tego przestanki. Bedzie to bardzo istotne, poniewaz
pozniej bedzie to podstawa do uzyskania ewentualnego dofinansowania pobytu opiekuna na
turnusie. Do tych wypetnionych wnioskow nalezy dolaczy¢ rowniez kopie¢ orzeczenia o
niepelnosprawnosci (lub kopie orzeczenia rownowaznego albo orzeczenia o stopniu
niepelnosprawnosci, w zaleznosci od posiadanego dokumentu), i taki komplet dokumentoéw
nalezy ztozy¢ we wlasciwym Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie/Miejskim Osrodku
Pomocy Spolecznej. Wniosek wypetniony przez lekarza zachowuje waznos$¢ przez okres
trzech miesigcy i w takim czasie musi zosta¢ dostarczony do PCPR/MOPS.



Kto moze stara¢ si¢ o dofinansowanie turnusu rehabilitacyjnego?

Osoba niepetlnosprawna chcaca ubiegac si¢ o dofinansowanie musi spetni¢ wszystkie warunki
formalne podane wyzej, ponadto nie moze w czasie turnusu petnic¢ funkcji cztonka kadry,
bedzie uczestniczyta w zajeciach przewidzianych programem turnusu oraz dotaczy aktualne
zaswiadczenie o stanie zdrowia od lekarza, jesli na turnusie majg si¢ odbywac zabiegi
fizjoterapeutyczne. Kolejne dwa warunki wymagaja szerszego objasnienia. Pierwszym z nich
jest wybér organizatora turnusu, ktory posiada odpowiedni wpis do rejestru osrodkow, w
ktorych moga odbywac si¢ turnusy rehabilitacyjne. Wszelkich informacji o organizatorach
powinny réwniez udziela¢ Centra Pomocy Rodzinie.

Kolejnym warunkiem, jakie musi spetni¢ osoba niepetnosprawna ubiegajaca si¢ o
dofinansowanie, jest kryterium dochodowe. Dofinansowanie przystuguje osobie, ktorej
miesieczny dochdd przeliczany na osobe w rodzinie wynosi do50% Sredniego
wynagrodzenia krajowego w ostatnim kwartale oraz osobie, ktorej dochod nie

przekracza 65 % $redniego wynagrodzenia krajowego w ostatnim kwartale, w przypadku
kiedy prowadzi jednoosobowe gospodarstwo domowe. W sytuacji, kiedy te kwoty sa
przekroczone, dofinansowanie zostanie pomniejszone o taka kwote, o jaka przekroczono
podane Kryteria.

Jak wyglada procedura rozpatrywania wniosku o dofinansowanie?

Centrum Pomocy Rodzinie ma 10 dni na poinformowanie wnioskodawcy o ewentualnych
brakach lub btedach w ztozonych dokumentach. W terminie 30 dni od ztozenia poprawnego
whniosku wraz z dokumentami nastgpuje rozpatrzenie zasadnosci wniosku. Pisemna decyzja
musi zosta¢ wystana do wnioskodawcy w terminie 7 dni.

Jezeli wniosek przeszedt pomys$ing weryfikacje, osoba niepelnosprawna ma 30 dni na
poinformowanie PCPR/MOPS o wyborze i terminie turnusu, jednak nie moze to nastapi¢
pozniej niz na 21 dni przed jego rozpoczeciem. Kolejnym etapem jest sprawdzenie przez
PCPR/MOPS czy wybrany turnus spetnia wszelkie wymogi formalne. Jezeli tak nie jest,
wnioskodawca jest informowany o konieczno$ci ponownego wyboru turnusu. Terminy w tej
sytuacji sa takie same, jak w przypadku pierwszego wyboru turnusu.

Kto moze wyjecha¢ na turnus rehabilitacyjny z opiekunem?

Wyjazd z opiekunem przystuguje osobie, ktéra ma orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie rownowazne). Przystuguje takze
osobie niepetnosprawnej do ukonczenia 16 roku zycia. Aby byto mozliwe dofinansowanie
pobytu opiekuna, przede wszystkim musi by¢ zaznaczone wskazanie o jego obecno$ci na
turnusie we wniosku wypetnionym przez lekarza. Opiekunem osoby niepetnosprawnej na
turnusie rehabilitacyjnym moze by¢ osoba, ktdra nie pelni funkcji cztonka kadry na tym
turnusie rehabilitacyjnym, nie jest osobg niepetnosprawna wymagajaca opiekuna, ma
ukonczone 18 lat lub 16 lat w sytuacji, kiedy jest wspolnie zamieszkujgcym cztonkiem
rodziny osoby niepetnosprawne;j.

Dodatkowe informacje:

e wysokos$¢ dofinansowania nie moze przekroczy¢ catkowitego kosztu pobytu na
turnusie,



o dofinansowanie moze by¢ wykorzystane jedynie przez osobg, ktdrej zostato ono
przyznane,

e jezeli czas pobytu na turnusie osoby skierowanej i opiekuna ulegnie skroceniu z
innych przyczyn, niz wydarzenia losowe, osoby te ponoszg odptatnos¢ za
niewykorzystane dni turnusu

W przypadku indywidualnych pytan zwigzanych z mozliwoscig wyjazdu na turnus
rehabilitacyjny z dofinansowaniem PFRON nalezy kontaktowac¢ si¢ z wtasciwym dla siebie ze
wzgledu na miejsce zamieszkania Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie/Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Organizator turnusOw rehabilitacyjnych

Zaktad Ushug Sanatoryjnych i Rehabilitacyjnych MEDICAL - CHEMIST Ryszard Jarosz
Spotka jawna, Bydgoszcz, ul. G. Zapolskiej 2.

Rezerwacja:
o Telefoniczna: 523795709 lub 523404942

e E-mail: medicalchemist@interia.pl

o SMS: 517 820 453
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